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Solano Public Health, Solano County Sheriff’s Office, and 
Solano County Office of Education partner to offer 
guidance on celebrating Halloween safely 
 
SOLANO COUNTY –– Solano Public Health, Solano County Sheriff’s Office, and Solano County Office of 
Education are partnering to encourage everyone to celebrate the fall season and Halloween safely this 
year. Parents and children can take the following precautions to stay safe and enjoy the holiday.  
 
GENERAL SAFETY TIPS:  
 
Inspect Candy Before Eating  
Have a trusted adult sort through all the candy BEFORE it is eaten and  

 Throw away any opened bags or boxes  
 Throw anything away that is not individually wrapped unless it came from a trusted known 

source  
 Throw away any homemade items unless they came from a trusted known source  
 Throw away anything that looks like there has been any tampering with the packaging or that 

looks suspicious for any reason     
  
Walk Safely  

 Walk on the sidewalk instead of the street  
 If you must cross the street or an intersection, look both ways before crossing  
 Remind children to walk, not run  
 Bring flashlights so you can see and be seen  
 Plan your route ahead of time  
 Stick to familiar areas that are well lit.  

 
Wear a Costume That is Both Fun and Safe  

 Some Halloween injuries are caused by trips and falls from costumes, so:  
o Wear a costume that fits your body and does not drag on the floor 
o Make sure any props you have do not have sharp edges  

 Instead of masks, wear face paint so your vision is not obstructed  
 Avoid novelty contact lenses such as “cat eyes” or “snake eyes” which can obstruct vision 
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 Avoid dark costumes if you can, as they are harder for drivers to see at night 
 Wear reflective tape and/or stickers for better visibility. 

 
Trick or Treat with an Adult  

 All children under 12 years of age should be accompanied by an adult 
 Older youth, if unaccompanied by an adult, should stay in groups 
 Do NOT trick or treat by yourself. 

 
Drive Safely  

 Be extra cautious when driving Halloween night by:  
o Slowing down in residential areas  
o Scanning intersections for children potentially crossing  
o Making sure your headlights are on to see pedestrians  

 While driving children have them get out of cars on the curb side of the street, not facing traffic 
 Do NOT drink and drive, designate a driver or ride home if you are planning on drinking alcohol. 

  
Most importantly, have fun and be safe this fall season and on Halloween!  
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El Departamento de Salud Pública de Solano, la Oficina 
del Sheriff del Condado de Solano y la Oficina de 
Educación del Condado de Solano se asocian para ofrecer 
orientación sobre cómo celebrar Halloween de manera 
Segura 
CONDADO DE SOLANO –– El Departamento de Salud Pública de Solano, la Oficina del Sheriff del Condado de Solano 
y la Oficina de Educación del Condado de Solano se están asociando para alentar a todos a celebrar la temporada de 
otoño y Halloween de manera segura este año. Los padres y los niños pueden tomar las siguientes precauciones 
para mantenerse seguros y disfrutar de las vacaciones. 
 
Consejos generales de seguridad: 

Inspeccione los dulces antes de comerlos 

• Haga que un adulto de confianza clasifique todos los dulces ANTES de comerlos y 
o Deseche las bolsas o cajas abiertas 
o Deseche todo lo que no esté envuelto individualmente a menos que provenga de una fuente 

conocida y confiable 
o Deseche cualquier artículo hecho en casa a menos que provenga de una fuente conocida confiable 
o Deseche cualquier cosa que parezca haber sido manipulada en el empaque o que parezca 

sospechosa por cualquier razón.  

Camine con seguridad 

• Camine en la acera en lugar de la calle 
• Si debe cruzar la calle o una intersección, mire a ambos lados antes de cruzar 
• Recuerde a los niños que caminen, no corran 
• Lleva linternas para poder ver y ser visto 
• Planifique su ruta con anticipación 
• Manténgase en áreas familiares que estén bien iluminadas. 
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Use un disfraz que sea divertido y Seguro 

• Algunas lesiones de Halloween son causadas por tropiezos y caídas de disfraces, así que: 
o Use un disfraz que se ajuste a su cuerpo y no se arrastre por el suelo 
o Asegúrese de que los accesorios que tenga no tengan bordes afilados 

• En lugar de máscaras, use pintura facial para que su visión no se vea obstruida 
• Evite lentes de contacto novedosos como "ojos de gato" u "ojos de serpiente" que pueden obstruir la vision 
• Evite los disfraces oscuros si puede, ya que son más difíciles de ver para los conductores por la noche 
• Use cinta reflectante y/o calcomanías para una mejor visibilidad. 

Trick or Treat con un adulto 

• Todos los niños menores de 12 años deben estar acompañados por un adulto 
• Los jóvenes mayores, si no están acompañados por un adulto, deben permanecer en grupos 
• NO haga Trick or Treat solo 

Conduce con seguridad 

• Sea extremadamente cauteloso cuando conduzca la noche de Halloween: 
o Reduce la velocidad en áreas residenciales 
o Escanee las intersecciones en busca de niños que puedan cruzar 
o Asegurarse de que sus luces delanteras estén encendidas para ver a la gente 

• Mientras conducen, pídales a los niños que salgan de los autos del lado de la acera de la calle, no del 
tráfico. 

• NO beba y conduzca, designe a un conductor o viaje a casa si planea beber alcohol. 

  

¡Lo más importante es divertirse y estar seguro esta temporada de otoño y en Halloween! 
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